
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA: 
GASTROSKOPIA

• przyjmowanie przewlekle stosowanych leków (w szczególności 
leki antyagregacyjne i przeciwzakrzepowe) należy skonsultować 
z lekarzem

Pozostałe informacje:

W dniu badania Przed/w trakcie Po badaniuPrzed badaniem Dzień przed

• pozostać na czczo na ok. 
8 godzin przed badaniem 

• na 6 godzin przed 
badaniem nie żuć gumy, 
nie palić papierosów

• na czas badania należy 
wyjąć ruchome protezy

• przed badaniem należy 
wypełnić i podpisać 
stosowną zgodę

• przed wprowadzeniem 
endoskopu lekarz lub 
pielęgniarka znieczula 
gardło środkiem 
znieczulającym w sprayu, 
co pozwala na 
precyzyjniejsze 
przeprowadzenie 
badania

• przez 2 godziny po 
badaniu nie należy jeść, 
pić lub palić


