
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA: 
TESTY SKÓRNE ALERGOLOGICZNE: PUNKTOWE I PŁATKOWE

•wykonujemy w okresie zdrowia, bez ostrych objawów reakcji 
alergicznych
• odstawienie leków należy skonsultować z lekarzem

Pozostałe informacje:

Po konsultacji z lekarzem: 
• do 14 dni przed 

badaniem przestać 
przyjmować leki 
przeciwhistaminowe o 
przedłużonym działaniu

• do 2 dni przed badaniem 
przestać przyjmować leki 
przeciwhistaminowych, 
przeciwbólowe, 
uspokajające, 
preparatów wapnia i 
kortykosterydów

W dniu badania Przed/w trakcie Po badaniuPrzed badaniem Dzień przed

• nie stosujemy kremów 
na skórę przedramienia


