
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA: 
MAMMOGRAFIA

•wykonanie badania zaleca się między 1 a 3 tygodniem cyklu 
miesiączkowego

Pozostałe informacje:

W dniu badania Przed/w trakcie Po badaniuPrzed badaniem Dzień przed

• nie używać 
dezodorantów z talkiem

• nie używać balsamów do 
ciała

• nie używać kremów 
rozświetlających 

• przed badaniem umyć 
dwukrotnie mydłem 
piersi i doły pachowe


