
                      Puławy, dnia 12.05.2026r. 

 

REGULAMIN KONKURSU „Zdrowie mamy w naszych rękach” 
 

1. Organizatorem konkursu jest Centrum Medyczne Internus Sp. z o.o. z siedzibą w Puławach 
przy ul. Gen. Fieldorfa „Nila” 10. 

2. Uczestnicy: Konkurs jest otwarty dla wszystkich osób pełnoletnich, z wyjątkiem pracowników 
oraz współpracowników Organizatora, a także członków ich najbliższych rodzin. 

3. Zasada konkursu: Zadaniem uczestnika jest zamieszczenie pod postem konkursowym 
na profilu Facebook Organizatora komentarza z odpowiedzią na pytanie: „Jakiej najważniejszej rady 
dotyczącej zdrowia lub dbania o siebie udzieliła Ci Twoja Mama?”. Komentarze można dodawać 
od dnia publikacji posta do dnia 24.05.2026r. do godz. 23:59. 

4. Nagrody: 
o Nagrodą są 2 vouchery kwotowe, każdy o wartości 200 zł brutto. 
o Vouchery można zrealizować na usługi medyczne we wszystkich przychodniach należących 

do Centrum Medycznego Internus Sp. z o.o. 
o Voucher jest ważny przez okres 6 miesięcy od dnia ogłoszenia wyników konkursu, 

tj. do dnia 26.11.2026r. 
o Voucher nie podlega wymianie na gotówkę. W przypadku usług droższych niż 200 zł, Uczestnik 

dopłaca różnicę. Przy usługach tańszych reszta nie jest wypłacana. 
5. Zwycięzców wyłoni Komisja Konkursowa złożona z przedstawicieli Dyrekcji oraz administracji 

CM Internus w dniu 26.05.2026r. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone tego samego dnia 
za pośrednictwem postu na profilu Facebook Organizatora oraz na stronie internetowej 
www.internus.pl. 

6. Odbiór nagrody: 
o Vouchery zostaną przesłane w formie elektronicznej (PDF). 
o Zwycięzcy są proszeni o kontakt mailowy na adres: sekretariat@internus.pl w celu odebrania 

nagrody. 
7. Dane osobowe i zgody:  

o Uczestnik, zamieszczając komentarz konkursowy, wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych 
osobowych (nazwa profilu na Facebooku, imię i nazwisko) na potrzeby przeprowadzenia Konkursu. 

o Uczestnictwo w Konkursie jest równoznaczne ze zgodą na opublikowanie imienia i nazwiska 
(lub nazwy profilu Facebook) Zwycięzcy w poście z wynikami na profilu Facebook oraz na stronie 
internetowej Organizatora. 

o Administratorem danych osobowych jest Centrum Medyczne Internus Sp. z o.o. Dane będą 
przetwarzane wyłącznie w celu wyłonienia zwycięzców, kontaktu z nimi oraz przekazania nagród. 

o Uczestnik ma prawo do wglądu w swoje dane oraz ich poprawiania lub żądania ich usunięcia, 
co jest jednak równoznaczne z rezygnacją z udziału w Konkursie. 

8. Oświadczenie: Konkurs nie jest w żaden sposób sponsorowany, popierany ani przeprowadzany 
przez serwis Facebook (Meta Platforms, Inc.). 


